Speiseplan

01.07.2024 bis 05.07.2024

Montag

Menu1l

Vegetarisch

Hahnchen-Cevapcici mit Tzaziki dazu
Kartoffelspalten ai.;

Falafel mit Tzaziki dazu

Kartoffelspalten
alf,i

Obst

Dienstag

Menul

Vegetarisch

Pasta mit Kdse —Sahne —Sol3e
Rohkost igal

Pasta mit Kdse —Sahne —Sol3e
Rohkost i,g,al

Erdbeerjoghurt g

Mittwoch

Menil

Vegetarisch

Fischfilet mit Reis dazu Mais und
Karotten in Krauterbutterai,cgd

Reis mit Tomatensol3e dazu Mais und
Karotten in Krauterbutterai,gd

Obst

Donnerstag

Meni 1

Vegetarisch

Pfannkuchen mit Vanille-ErdbeersoRe
sowie Rohkost a1,cg

Pfannkuchen mit Vanille-ErdbeersoRRe
sowie Rohkost a1,cg

Joghurt mit Bananenchips und Schokobléttchen

Freitag

Vegetarisch

Gemuse aus dem Ofen mit
Krauterquark dazu Salat Mix mit Mais
und Karottenig,

Gemise aus dem Ofen mit
Krauterquark dazu Salat Mix mit Mais
und Karottenig,

Obst

2 Farbstoff, 3 Phosphat, 4 StiBungsmittel(n), 5 chininhaltig, 7 mit Konservierungsstoffen, 8 mit Antioxidationsmittel, 10 gewachst, 11
Sauerungsmittel, 12 Geschmacksverstarker, al Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste,
a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Khorasan- Weizen, b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d

Fische und daraus gewonneneErzeugnisse, e Erdniisse und daraus

gewonnene Erzeugnisse, f Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 Mandel, h2

Haselnlisse, h3 Walnisse, h4 Kaschunisse, h5 Pecannnisse, h6é

Paranusse, h7 Pistazien, h8 Macadamia- oder Queenslandnusse, i Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j Senf und daraus gewonnene

Erzeugnisse, k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse,
| Sulphite, m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse




